Ve "8 MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
Q "4 CESKE REPUBLIKY

ZADOST O PROJEDNANI NAVRHU REGISTRACNIHO LISTU ZDRAVOTNIHO
VYKONU NA JEDNANIi PRACOVNI SKUPINY K SEZNAMU ZDRAVOTNICH
VYKONO S BODOVYMI HODNOTAMI

Zadost podava (jméno, nazev subjektt dle § 17b zakona ¢. 48/1997 Sh., o vefejném
zdravotnim pojisténi a o zméné a doplnéni nékterych souvisejicich zakont, v platném
znéni)

Mgr. Katefina Svécena, Ph.D., viceprezident CAE,
Ceska asociaci ergoterapeutt

Nazev zdravotniho vykonu, popt. €islo vykonu:
V pripadé, Ze se jedna o navrh na novy vykon, uvedte pracovni kéd (Eislo vykonu), v pfipadé Ze
se jedna o vice vykonu, uvedte vSechny kddy (Cisla vykon(i)

Seznam predkladanych vykona, které se budou projednavat na Pracovni skupiné k SZV MZ:
1. Zména nositele vykonu u vSech stavajicich vykonl odbornosti 917 z S2 na S4 u
vykon(i:

- 21611 - Vy3etieni ergoterapeutem pfi zahajeni ergoterapie

- 21613 — VySetfeni ergoterapeutem kontrolni

- 21614 - Ergoterapeutické vySetfeni pro navrzeni vhodnych technologii a

produktd

- 21621 - Individualni ergoterapie zakladni

- 21623 - Individualni ergoterapie s vyuzitim dilen

- 21625 — Nécvik v8ednich dennich ¢innosti - ADL

- 21627 - Ergoterapie skupinova zakladni

- 21629 - Ergoterapie skupinova s vyuzitim dilen
U vSech vySe uvedenych vykond bude doplnén text: Vykon je uréen pro ergoterapeuty s jiz
ziskanou odbornou zplsobilosti.

2. Zména nositele vykonu u vSech stavajicich vykont( odbornosti 917 z S3 na S4 u
vykonu:
- 21609 - Specializované ergoterapeutické vy$etieni pfi zahajeni ergoterapie
- 21610 - Specializované kontrolni ergoterapeutické vysetieni
- 21612 — Klasifikovani podle Mezinarodni klasifikace funkénich schopnosti,
disability a zdravi
- 21631 - Cilena ergoterapie ruky
- 21622 - Ergoterapeutické metody na neurofyziologickém podkladé
U vSech vySe uvedenych vykon( bude doplnén text: Vykon je uréen pro ergoterapeuty s jiz
ziskanou zvlastni &i specializovanou zpUsobilosti.
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2. Navrh novych vykont( odbornosti 917, konkrétné:
- Ergoterapie ve vlastnim socialnim prostiedi pacienta— (navrh &isla vykonu 21624)

Zduvodnéni Zadosti:

Ceskéa asociace ergoterapeutli predklada zadost na zménu u stavajicich ergoterapeutickych
zdravotnickych vykon( (odbornost 917) z nositele S2, S3 na nositele vykonu S4.
Navrh této zmény pfedkladame na zakladé doporuceni Pracovni skupiny k seznamu kodd.

Odbornou zpusobilost k vykonu povolani ergoterapeuta je mozné ziskat pouze absolvovanim
bakalarského vysokos$kolskeho studia. Ergoterapeut je tedy nelékaisky zdravotnicky pracovnik
s vysokoskolskym vzdé&lanim. Vzdélavani v oboru ergoterapeutu v ramci vy$siho odborného
vzdélavani bylo ukon¢eno ve $kolnim roce 2004/2005 z rozhodnuti MZ a MSMTV o VOS.

Stavajici nastaveni nositele vykonu na NLZP (nelékaisky zdravotnicky pracovnik) u zdravotnich
vykonl odbornosti ergoterapeut proto neodpovida aktualnimu dosazenému vzdélani
ergoterapeuta.

Odbornost ergoterapeuta ma stejny vzdélavaci systém jako odbornost fyzioterapeuta, tedy
bakalaiskeé vysokoskolské vzdélani s moznosti nasledného specializaéniho vzdélavani nebo
navazujiciho specializaéniho magisterského studia. Ergoterapeut mize ziskat po absolvovani
adekvatni formy dalsiho vzdélavani zvlastni nebo specializovanou odbornou zpusobilost.
Spektrum a cilova skupina pacient(i odbornosti ergoterapeut v praxi je srovnatelna s profesemi,
které spadaji do kategorie nositele K. Ergoterapeut, pracuje samostatné bez odborného
dohledu na zakladé indikace Iékare, zrovna tak, jako profese fyzioterapeuta, ktery je zafazen do
kategorie nositele K2. Soutasné zafazeni ergoterapeuta tedy neni odpovidajici a neodpovida
narokim oboru. Vzhledem k tomu, Ze pro odbornost ergoterapeuta neodpovida popis
uvedenych kategorii nositele, po osobnim jednani pracovni skupiny k seznamu zdravotnich
vykonli a na zakladé doporugeni pracovni skupiny predklada Ceska asociace ergoterapeutt
navrh na zarazeni v8ech existujicich ergoterapeutickych vykoni do kategorie S4.

Ceska asociace ergoterapeutl véak povaZuje toto feSeni za do€asné a zada o iniciaci Upravy
stavajici legislativy tak, aby vyhovovala narokim a pozadavkim v8ech zdravotnickych obor(.

Dale Ceska asociace ergoterapeutt predklada navrhy registragnich listl na nové zdravotnické
vykony odbornosti 917, které v praxi chybi a ukazuji se jako potfebné:

- Ergoterapie ve vlastnim socialnim prostfedi pacienta — zafazenim tohoto vykonu je
pacientovi poskytovana potfebna terapie cilena na zlep$eni funkéniho stavu a
prevenci komplikaci a soulasné dochazi k Uspofe finanénich prostfedkid ze
zdravotniho pojisténi vynaloZzenych na jeho hospitalizaci.
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Dopliujici informace k Zadosti:

Obsah pfriloh:
(Uvedte vidy nazev souboru pfilohy)

Registragnilist €. ....

Datum, podpis, razitko:

20.2. 2020 Ksz Mgr. Katefina Svécena, Ph.D.

Kontaktni telefon, e-mail:

Mgr. Katefina Svecena, Ph.D.
Tel: +420 775 386 444
e-mail: viceprezident2@ergoterapie.cz




VYSETRENI ERGOTERAPEUTEM PRI ZAHAJENI ERGOTERAPIE

Cislo vykonu:
21611

Autorska odbornost:
(917) ergoterapeut

Popis:

(Pokud mda vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Analyza zbylych funkénich schopnosti pomoci ergoterapeutického vy3etfeni ¢1
nestandardizovanych hodnoceni/testll. Mozno vykazat pouze 1krat pfi zahdjeni ergoterapie.
Vykon je uréen pro ergoterapeuty s jiz ziskanou odbornou zptsobilosti.

Cim vykon zadina:

Prostudovanim dokumentace, piipravou pracovniho prostiedi, pomtcek, vysvétlenim tcelu
vySetieni.

Obsah a rozsah vykonu:

VySetieni ergoterapeutem pii zahajeni ergoterapie se provadi po pfevzeti pacienta k terapii na
zékladg indikace doporudujiciho lékafe a obsahuje odebrani osobni anamnézy zacilené na analyzu
aktivit jedince, hodnoceni senzomotoriky (pt. povrchové, hlubokeé ¢iti, rozliSovani tél. schématu,
pravo- levé orientace, reflexy, rozsah pohybu, svalova sila, rovnovaha, drZeni téla, jemna a hruba
motorika, praxe, mobilita, lokomoce), hodnoceni vsednich dennich ¢innosti (ADL) personalnich
(sebesyceni, pfesuny, osobni hygiena, oblékani, kontinence) a instrumentalnich (ptiprava jidla,
nakup, domédci prace, vedeni domécnosti, vedeni rozpoétu, manipulace s penézi, transport),
vy§etfeni kognitivnich funkei (pf. orientace, pozornosti, paméti, feSeni problému, prostorové
orientace), hodnoceni psychosocialnich dovednosti (zajmy, hodnoty, sebehodnoceni,
interpersondlni dovednosti).

Cim vykon konéi:

Pisemnym zhodnocenim vySetfeni, navrzenim kratkodobého a dlouhodobého ergoterapeutického
cile a planu, zdznamem do dokumentace a zalozenim vysledki provedenych testi do
dokumentace.

Kategorie: P - hrazen plng;

Omezeni mistem: BOM - bez omezeni

Omezeni frekvenci: 1/1 den

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 45
Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S”,
popiste, ¢im je pracovisté specializované.)

Duvod zménového Fizeni:
(V pripadé, Ze vykon nahrazuje staré metody,

dopliite ¢isla piivodnich vykonui.)

Posouzeni medicinské efektivity:



Ekonomicky dopad:
(Dopliite odhadovany pocet pacientii za rok)

Porovnini s prokiazanym lééebnym pFinosem:
Zpusob thrady v dalSich zemich:

Dalsi odbornosti:

Kod  Nazev ReZie
201 rehabilitaéni a fyzikalni medicina 3,19
902 fyzioterapeut 3,19
Nositelé:
Potadi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktualni body
10 S4 Ergoterapeut 45 274,23
Celkem: 274,23

PFimo spotfebovany material - PMAT:
Kod Nazev Dopliiek Mnozstvi Jednotka Cena  Body

Celkem: 0,00 0,00

Piimo spotiebované 1é¢ivé piipravy - PLP:
Koéd  Nazev Dopliiek ATC Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Pristroje:

Kéd Nazev D.Z. N.U. D.P. Procento z vykonu  Cena  Body
Celkem: 0,00 0,00

ZUM:

Kaod Nazev

Polozky mimo ¢&iselnik
Nazev  Popis




ZULP:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢&iselnik
Nazev  Popis

Bod Piimé Rezijni Celkem
oY 274 144 418



VYSETRENI ERGOTERAPEUTEM KONTROLNI

Cislo vykonu:
21613

Autorska odbornost:
(917) ergoterapeut

Popis:

(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Kontrolni vy3etfeni slouzi k monitorovani zmén funkénich schopnosti pacienta/klienta v priib¢hu
terapie a piispivd k optimalizaci tprav terapeutického planu podle aktualnich potfeb. Pii ukonceni
terapie vypracuje ergoterapeut zavérecnou zpravu o vystupech terapie pro osetiujictho lékafe, v
pritbéhu terapie zprdvu o aktudlnim stavu a postupu terapie. Vykon je uréen pro ergoterapeuty s jiz
ziskanou odbornou zptisobilosti.

Cim vykon za&ina:

Prostudovanim dokumentace, pfipravou pracovniho prostfedi, pomtcek, vysvétlenim tcelu
vySetfeni.

Obsah a rozsah vykonu:

VySetieni ergoterapeutem kontrolni se provadi v prib&hu terapie, ktera je vymezena indikaci
doporucujiciho 1ékafe a slouzi k posouzeni vystup( terapie, ovéteni efektivity pouzitych
terapeutickych ¢innosti, ke sledovani progrese funkénich schopnosti, sobéstacnosti osoby a k
piipadné zm&né &i upravé ergoterapeutického planu. Kontrolni vysetieni ergoterapeutem je
zacilené na analyzu provadénych ¢innosti jedince, hodnoceni senzomotoriky (pf. povrchové,
hluboké ¢&iti, rozliSovani t&l. schématu, pravo - levé orientace, reflexy, rozsah pohybu, svalova sila,
rovnovaha, drZeni t¢la, jemna a hrubd motorika, praxe, mobilita, lokomoce), hodnoceni vSednich
dennich ¢innosti (ADL) personélnich (sebesyceni, pfesuny, osobni hygiena, oblékani, kontinence)
a orientaéné i instrumentalnich (pfiprava jidla, nakup, domaci prace, vedeni domécnosti, vedeni
rozpo&tu, manipulace s penézi, transport), vySetfeni kognitivnich funkcei (pf. orientace, pozornosti,
paméti, feSeni problémi, prostorové orientace), ovéfeni schopnosti spravného vyuzivani
kompenza¢nich pomiicek. P¥i ukon€eni indikace vypracuje ergoterapeut zavére¢nou (popi.
prekladovou) zpravu o prib¢hu a vysledcich terapie, kterou zasle doporucujicimu lékafi.

Cim vykon konéi:

Pisemnym zhodnocenim vySetfeni, zdznamem do dokumentace, zaloZenim vysledkd provedenych
testll a podanim zpravy o vystupech kontrolniho vySetieni a priibéhu terapie doporucujicimu
lékafi. Pfi ukonéeni indikace ergoterapie u pacienta/ klienta je doporuéujicimu lékaii zaslana
pisemna zavére¢nd zprava ergoterapeuta, kterda dokumentuje vystupy terapie a obsahuje pfipadna
doporuceni ergoterapeuta.

Kategorie: P - hrazen pln¢;

Omezeni mistem: BOM - bez omezeni

Omezeni frekvenci: 1/1 den, 4/1 &tvrtleti

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 30
Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",
popiste, ¢im je pracovisié specializované.)



Duvod zménového Fizeni:
(V pFipadé, Ze vykon nahrazuje staré metody,
doplite ¢isla puvodnich vykonii.)

Posouzeni medicinské efektivity:

Ekonomicky dopad:
(Dopliite odhadovany pocet pacientii za rok)

Porovnani s prokizanym lé¢ebnym pfinosem:
Zpusob thrady v dalSich zemich:

Dalsi odbornosti:

Kod  Nazev Rezie

201 rehabilitaéni a fyzikalni medicina 3,19

902 fyzioterapeut 3,19

Nositelé:

Potfadi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktualni body

10 S4 Ergoterapeut 30 182,82
Celkem: 182,82

Piimo spotirebovany material - PMAT:
Kod Nézev Doplitek Mnozstvi Jednotka Cena  Body

Celkem: 0,00 0,00

Piimo spotiebované lécivé pripravy - PLP:
Kéd  Nazev Dopliiek ATC Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Pristroje:
Kod Nazev D.7Z. N.U. D.P. Procento z vykonu  Cena  Body

Celkem: 0,00 0,00

ZUM:



Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis

ZULP:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis

Pi{mé Rezijni

Bod
Y 183 96

Celkem
279



ERGOTERAPE}JTICKE VYéE;Tf{ENi PRO NAVRZENi VHODNYCH
TECHNOLOGIi A PRODUKTU

Cislo vykonu:
21614

Autorska odbornost:
(917) ergoterapeut

Popis:

(Pokud md vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

VySetieni provadéné ergoterapeutem za ucelem doporuceni vhodnych produktt a technologii pro
ptekonani bariér v aktivitach a participaci denniho Zivota. Ergoterapeut pii vySetfeni posuzuje
aktualni schopnost provedeni denni ¢innosti v porovnani s jeho vykonem za predpokladu
dostupnosti vhodnych technologii a produktt k usnadnéni dennich ¢innosti. Na zakladé zji§téni
doporucuje vhodné facilitatory. Vykon je uren pro ergoterapeuty s jiz ziskanou odbornou
zpusobilosti.

Cim vykon za&ina:

Prostudovanim dokumentace, pfipravou prostiedi, pomucek, vysvétleni uéelu vySetieni.
Obsah a rozsah vykonu:

Vysetfeni ergoterapeutem se provadi po prevzeti pacienta k terapii na zdklad¢ indikace
doporucuyjiciho l1ékafe a obsahuje: odebrani anamnézy, pfedvedeni problémové ¢innosti
pacientem, analyzu ziskanych dat, odebrani mérnych parametri, navrh vhodnych facilitatort
¢innosti. Piedanim informaénich materiali, edukovanim klienta/ rodinnych piislusniki jak
pomiicku ziskat, popfipadé zprostfedkovani kontaktu s firmou zabyvajici se navrhovanymi
technologiemi a pomuckami.

Cim vykon konéi:

Pisemnym zhodnocenim vy$etfeni, zdiznamem do dokumentace s navrhem kompenzace disability.

Kategorie: P - hrazen plng;

Omezeni mistem: BOM - bez omezeni

Omezeni frekvenci: 2/1 den, 6/1 Ctvrtleti

Obvykli doba trvini celého vykonu v minutich: 20
Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",
popiste, ¢im je pracovisté specializované.)

Duvod zménového Fizeni:
(V pripadé, Ze vykon nahrazuje staré metody,
doplnte cisla piivodnich vykonit.)

Posouzeni medicinské efektivity:

Ekonomicky dopad:
(Dopliite odhadovany pocet pacientii za rok)



Porovnini s prokazanym lééebnym piinosem:
Zpusob thrady v dalich zemich:

Dalsi odbornosti:

Kéd - Nazev Rezie
Nositelé:
Potadi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktualni body
10 S4 Ergoterapeut 20 121,88
Celkem: 121,88

PFimo spotiebovany materiil - PMAT:
Kod Néazev Dopliiek Mnozstvi Jednotka Cena  Body

Celkem: 0,00 0,00

Pfimo spotiebované 1é¢ivé pripravy - PLP:
Kod  Nazev Dopliiek ATC  Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Pristroje:

Kod Nazev D.Z. N.U. L2.E. Procento z vikonu  Cena Body
Celkem: 0,00 0,00

ZUM:

Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis

ZULP:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik



Nazev  Popis

Piimé Rezijni Celkem
Bod
N 122 64 186



INDIVIDUALNI ERGOTERAPIE ZAKLADNI

Cislo vykonu:
21621

Autorska odbornost:
(917) ergoterapeut

Popis:

(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Vykon zahrnuje vhodné specifické ¢innosti a techniky podle typu postizeni. Vyuziva terapeutické
a pracovni ¢innosti s pouzitim rizného materialu, pomucek a nacini za ucelem zlepSeni nebo
zachovani senzomotorickych, kognitivnich, percepénich a funkénich schopnosti pacienta. Vykon
je uren pro ergoterapeuty s jiz ziskanou odbornou zptsobilosti.

Cim vykon za&ina:

Piipravou mista, pracoviité, pomicek a modelové ¢innosti.

Obsah a rozsah vykonu:

Jedna se o funkéni trénink schopnosti jedince v piipravnych, pfizplisobenych a cilenych
¢innostech, které pomahaji zlepsit rozsah pohybu, svalovou silu, €iti, koordinaci pohybu, pameét’,
pozornost, vys$i kognitivni funkce a dalsi soucdsti vykonu, které jsou nezbytné pro provadéni
komplexnéjsich béznych dennich aktivit. K moznym terapeutickym technikdm patii napt.
umélecké a vytvarné ¢innosti (kresleni, malovani, modelovani, prace s papirem, textiliemi,
piirodnimi materidly, kizi apod.), ruéni prace a ruéni vyroba (ruéni 8iti, vySivani, pleten,
hackovani, drhéni, rucni tkani, malovani na hedvabi, batikovani, vyroba kosiku, tisk apod.),
konstrukéni a spolecenské hry (pro rozvoj pravo-levé orientace, zrakove- prostorove orientace,
poveédomi télesného schématu, praxe, paméti, pozornosti, schopnosti planovani a fazeni krok),
nacvik Gchopt, nacvik psani s pomoci kompenzacni pomicky ¢i nahradniho stereotypu. Prace na
osobnim poéita¢i umoziuje trénink kognitivnich funkei pomoci poéitacovych programu, dale
nacvik jemné motoriky, koordinace oko-ruka apod. Vykon zahrnuje i instruktaZ pacienta,
rodinnych ptisludnikil a blizkych osob o spravném provadeéni, frekvenci, celu a Cetnosti
provadéni nacviku v domécim prostiedi.

Cim vykon konéi:

Zhodnocenim prubéhu a zdznamem do dokumentace, uklidem pomtcek a pracoviste.

Kategorie: P - hrazen plng;

Omezeni mistem: S - pouze na specializovaném pracovisti
Omezeni frekvenci: 2/1 den, 36/1 &tvrtleti

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 30
Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",
popiste, ¢im je pracovisié specializované.)

Duvod zménového Fizeni:
(V pfipadé, Ze vykon nahrazuje staré metody,
dopliite cisla piivodnich vykonui.)



Posouzeni medicinské efektivity:

Ekonomicky dopad:
(Doplnte odhadovany pocet pacientit za rok)

Porovnani s prokazanym lé¢ebnym pfinosem:
Zpusob uhrady v dalSich zemich:

Dalsi odbornosti:

Koéd  Nazev Rezie

201 rehabilitacni a fyzikalni medicina 3,19

902 fyzioterapeut 3,19

Nositelé:

Pofadi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktualni body

10 S4 Ergoterapeut 30 182,82
Celkem: 182,82

Primo spotiebovany material - PMAT:
Kaod Nazev Doplnek Mnozstvi Jednotka Cena  Body

A000344 Material pro ergoterapeutickou ¢innost 1 20 20
Celkem: 20,00 20,00

Piimo spotiebované lécivé pripravy - PLP:
Kéd  Nazev Dopliieck ATC Omezeni MnozZstvi Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Pristroje:
Kaod Nazev D.7Z.N.U. D.P. Procento z vikonu  Cena Body
pog71 24kl vybaveni ergoterap. 52750 4 100,00 % 50 000,00 6,64

pracoviste

poo74  Pocitac osobnis 51650 4 100,00 % 30 000,00 3,98
piislusenstvim

POOT3 Qvu“:na tabule k nacviku 5 200
uchopu

P0072  Terapeutické hmoty 1 0 4 100,00 % 5 000,00 2,60

~

100,00 % 4 000,00 0,52



Celkem: 89 000,00

13,74

ZUM:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis

ZULP:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis

Ptimé Rezijni
Body 14 96

Celkem
312



INDIVIDUALNI ERGOTERAPIE S VYUZITIM DiLEN

Cislo vykonu:
21623

Autorska odbornost:
(917) ergoterapeut

Popis:

(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Zahrnuje cilené terapeutické ¢innosti a techniky podle typu postizeni. Vyuziva kreativni a
pracovni ¢innosti s pouZitim rizného materidlu, pracovniho na¢ini a nafadi. K terapeutickym
¢innostem se fadi zejména vyroba keramiky, rukodélné prace se dievem a kovem. Pro vykon
terapeutickych ¢innosti je nutné¢ odpovidajici technické vybaveni pracovnich dilen, popf.
vy¢lenéni pracovniho prostoru v mistnosti ergoterapie k zajisténi potiebnych bezpecnostnich
opatieni pfi terapeutické ¢innosti. Vykon je uréen pro ergoterapeuty s jiz ziskanou odbornou
zplsobilosti.

Cim vykon za&ina:

Piipravou mista/pracovisté, pomicek, modelové ¢innosti.

Obsah a rozsah vykonu:

Individualni trénink funkénich schopnosti jedince pomoci terapeutickych ¢innosti, kterymi jsou
pfedevsim prace s kovem, dfevem, vyroba keramiky. Pacient/klient si v priibéhu vykonu
terapeutické ¢innosti zlep3uje koordinaci a rozsah pohybu, svalovou silu, obratnost, u¢i se
planovani postupu ¢innosti, trénuje vytrvalost, fazen{ jednotlivych krok ¢innosti, ziskava
povédomi o bezpe¢nostnich opatienich 1 ergonomii prace, uéi se ovladat specifické kompenzaéni
& technické pomuicky, které potfebuje v disledku disability. Cinnosti mohou simulovat pracovni
polohy, pozice a odhalit obtiZze a omezeni, ktera se projevi pfi jejich provadéni. Vykon zahrnuje i
aplikaci modelovych ¢innosti. Vykon obsahuje aplikaci modelovych ¢innosti s cilem diagnostiky
funkéniho potencidlu pacienta nebo nasledné v terapii jeho funkénich schopnosti a dovednosti
provadénych v bézném zZivoté. Funkénimi schopnostmi a dovednostmi jsou mysleny aktivity nejen
denniho Zivota, ale i pfedpracovni a pracovni aktivity pacienta. K vykonu individualni ergoterapie
s vyuzitim dilen je nutné odpovidajici technické vybaveni pracovniho mista, popt. samostatnych
pracovnich dilen.

Cim vykon konéi:

Zhodnocenim prub&hu a zdznamem do dokumentace, uklidem pomticek a pracoviste.

Kategorie: P - hrazen pln¢;

Omezeni mistem: S - pouze na specializovaném pracovisti
Omezeni frekvenci: 2/1 den, 24/1 ¢tvrtleti

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 30
Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",
popiste, ¢im je pracovisté specializované.)



Duvod zménového Fizeni:
(V pripade, Ze vykon nahrazuje staré metody,
doplite ¢isla pivodnich vykonii.)

Posouzeni medicinské efektivity:

Ekonomicky dopad:
(Doplnte odhadovany pocet pacientii za rok)

Porovnani s prokiazanym lé¢ebnym pfinosem:
Zpusob thrady v dal§ich zemich:

Dalsi odbornosti:

Kéd  Nazev Rezie
201 rehabilitacni a fyzikalni medicina 3,19
902 fyzioterapeut 319
Nositelé:
Pofadi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktudlni body
10 S4 Ergoterapeut 30 182,82
Celkem: 182,82

Piimo spotfebovany material - PMAT:
Kod Néazev Dopliiek MnozZstvi Jednotka Cena Body

A000344 Material pro ergoterapeutickou ¢innost 1 20 20
Celkem: 20,00 20,00

Primo spotfebované 1écivé piipravy - PLP:
Kéd  Nazev Dopliiek ATC Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Pristroje:
Kod Nazev D.7Z. N.U. D.P. Procento z vykonu  Cena Body
P0078  Zakladni vybaveni dilny 10 5500 4 100,00 % 100 000,00 8,07

Celkem: 100 000,00 8,07




ZUM:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis

ZULP:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nézev  Popis

Piimé Rezijni
211 96

Celkem
307



NACVIK VSEDNICH DENNiCH CINNOSTI - ADL

Cislo vykonu:
21625

Autorska odbornost:
(917) ergoterapeut

Popis:

(Pokud md vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Trénink vSednich dennich ¢innosti personalnich a instrumentalnich, pod vedenim ergoterapeuta.
Vykon je uren pro ergoterapeuty s jiz ziskanou odbornou zplisobilosti.

Cim vykon za&ina:

Stanovenim programu, piipravou prostfedi a pomicek, vysvétlenim postupu pii ndcviku ¢innosti.
Obsah a rozsah vykonu:

Vlastni nacvik v provadéni viednich dennich ¢innosti persondlnich (sebesyceni, osobni hygiena,
koupani, oblékani, nacvik presuntl, pouziti WC, manipulace s pfedméty denni potieby, pfenaseni
piedmétil v prostoru) a instrumentélnich (pouzivani bézného vybaveni domacnosti) nezbytnych
pro sob&sta¢nost jedince podle obvyklych zvyklosti, jak se ¢innost provadi bézné ¢i piizpisobeng,
vytvofenim nahradniho pohybového stereotypu nebo s vyuzitim kompenzaéni pomucky; ndcvik v
osvojeni pouzivani kompenzaéni pomicky. Vykon obsahuje i instruktaz rodinnych piisludnikd a
blizkych osob pacienta o spravném provadéni ADL, pomoci spravnych pohybovych stereotypu.
Vykon muize byt provadén i v domacim prostiedi pacienta.

Cim vykon konéi:

Zhodnocenim, uklidem pomiticek a prostiedi, zapisem do dokumentace.

Kategorie: P - hrazen plnég;

Omezeni mistem: BOM - bez omezeni

Omezeni frekvenci: 2/1 den, 48/1 ¢tvrtleti

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 30
Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",
popiste, ¢im je pracovisté specializované.)

Duvod zménového Fizeni:
(V pFipadé, Ze vykon nahrazuje staré metody,
doplnte ¢isla privodnich vykonii.)

Posouzeni medicinské efektivity:

Ekonomicky dopad:
(Dopliite odhadovany pocet pacientii za rok)

Porovnani s prokazanym lé¢ebnym piinosem:

Zpusob uhrady v dalSich zemich:



Dalsi odbornosti:

Kod  Nazev Rezie

201 rehabilita¢ni a fyzikalni medicina 312

902 fyzioterapeut 3,19

Nositelé:

Potadi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktualni body

10 S4 Ergoterapeut 30 182,82
Celkem: 182,82

Piimo spotiebovany material - PMAT:
Kéd Nazev Dopliiek Mnozstvi Jednotka Cena  Body

Celkem: 0,00 0,00

Primo spotiebované 1é¢ivé pripravy - PLP:
Kod  Nazev Dopliieck ATC Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Pristroje:

Kod Nazev D.Z. N.U. D.P. Procentoz vykonu  Cena Body

MO0039 Pomiicky kompenzaéni 3 2300 4 100,00 % 40 000,00 8,14
Celkem: 40 000,00 8,14

ZUM:

Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis

ZULP:
Kad Nazev

Polozky mimo ¢iselnik



Nazev  Popis

Piimé Rezijni Celkem
191 96 287



ERGOTERAPIE SKUPINOVA ZAKLADNI

Cislo vykonu:
21627

Autorska odbornost;
(917) ergoterapeut

Popis:

(Pokud md vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Skupina 3-5 osob. Zahrnuje ¢innosti aplikované za u&elem zlepSeni a udrzeni fyzického,
mentalniho a psychického stavu s cilem obnoveni poskozenych funkei. Vykon je uréen pro
ergoterapeuty s jiz ziskanou odbornou zptisobilosti.

Cim vykon zacina:

Vybér a ptiprava ¢innosti, materidlu a pomiicek; zadani a vysvétleni tikolu, uréeni pracovni
polohy a zatéze.

Obsah a rozsah vykonu:

K moznym terapeutickym technikdm patii umélecké a vytvarné ¢innosti (kresleni, malovani,
modelovéni, prace s papirem, textiliemi, p¥irodnimi materiély, kiZi apod.), ruéni prace a ru¢ni
vyroba (rucni $iti, vysivani, pleteni, ha¢kovani, drhani, ruéni tkani, malovani na hedvabi,
batikovani, vyroba koSikil, tisk, spole¢nd vyroba kolaZi, peeni, vafeni, prace v kuchyni apod.),
hry a sport (stolni hry, karetn{ hry, spole¢enské hry, mi¢ové hry, tanec, pohybové hry s hudbou,
orientace realitou, reminiscencni terapie, trénink paméti, metoda validace apod.). Ergoterapie
skupinova zdkladni vyuziva terapeutické ¢innosti pro zlep3eni ¢i udrzeni fyzickych, mentélnich,
kognitivnich funkei s cilem celkové aktivizace osoby, obnoveni poskozenych funkei. Ergoterapeut
voli ¢innost, ktera odpovidd potfebam vsech ¢lentt skupiny, navrhuje piizplisobeni ¢innosti podle
aktualnich potfeb osoby, poskytuje odborné vedeni a kontrolu provadéné innosti.

Cim vykon kong&i:

Hodnocenim priibéhu a vysledku zadaného ukolu, uklid materialu, pomficek, pracovistg,
zaznamem do dokumentace.

Kategorie: P - hrazen plné;

Omezeni mistem: S - pouze na specializovaném pracovisti
Omezeni frekvenci: 2/1 den, 24/1 &tvrtlet{

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutich: 11
Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",
popiste, ¢im je pracovisié specializované.)

Divod zménového Fizeni:
(V piipade, Ze vykon nahrazuje staré metody,

doplnte cisla puvodnich vykonii.)

Posouzeni medicinské efektivity:




Ekonomicky dopad:
(Doplite odhadovany pocet pacientit za rok)

Porovnini s prokizanym lé¢ebnym p¥inosem:
Zpusob uhrady v dalSich zemich:

Dal3i odbornosti:

Kéd  Nazev Rezie

201 rehabilita¢ni a fyzikalni medicina 3,19

902 fyzioterapeut 3,19

Nositelé:

Pofadi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktualni body

10 S4 Ergoterapeut 11 67,034
Celkem: 67,03

PFimo spotiebovany material - PMAT:
Kod Nazev Dopliek Mnozstvi Jednotka Cena  Body

A000344 Material pro ergoterapeutickou ¢innost 1 20 20
Celkem: 20,00 20,00

PFimo spotiebované 1é¢ivé piipravy - PLP:
Kéd  Nazev Dopliick ATC  Omezeni MnoZstvi Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Pristroje:
Kéd Nazev D.Z.N.U. D.P. Procento z vikonu ~ Cena Body
P0O077  Zakladni vybaveni kuchyné 101650 4 100,00 % 30 000,00 0,89
0 I b S 52750 4 100,00 % 50 000,00 2,43
pracoviste
Celkem: 80 000,00 3,32
ZUM:

Kod Nazev



Polozky mimo &iselnik
Nazev  Popis

ZULP:
Kod Nazev

Polozky mimo &iselnik
Nazev  Popis

Piimé Rezijni Celkem

Bod
*% 99 35 125



ERGOTERAPIE SKUPINOVA S VYUZITIM DILEN

Cislo vykonu:
21629

Autorska odbornost:
(917) ergoterapeut

Popis:

(Pokud md vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Skupina 3-5 osob. Zahrnuje ¢innosti aplikované za Gielem zlepseni a udrZeni fyzického,
mentdlniho a psychického stavu s cilem obnoveni poskozenych funkei a tréninku tolerance
pracovni zatéZe. K vykonu je nutné odpovidajici technické vybaveni pracovniho mista, popt.
samostatnych pracovnich dilen. K moZnym terapeutickym zaméstnanim v tomto vykonu pati
prace se dfevem, kovem, vyroba keramiky. Vykon je ur¢en pro ergoterapeuty s jiz ziskanou
odbornou zptisobilosti.

Cim vykon zacina:

Vyber a ptiprava ¢innosti, materidlu a pomticek; zadéni a vysvétleni tkolu, uréeni pracovni
polohy a zatéze.

Obsah a rozsah vykonu:

Ergoterapie skupinovd s vyuzitim dilen vyuzivé k terapeutické &innosti praci se dievem, kovem,
vyrobu keramiky. Jednd se o ¢innosti, které mohou simulovat pracovni pohyby a pozice téla.
Béhem vykonu ergoterapeut navrhuje stupfiovéni ¢i prizptisobeni &innosti, kontroluje pracovni
polohu, drZeni t€la, sed a podle aktualnich potieb osoby poskytuje odborné vedeni a kontrolu
provadéné ¢innosti. Pro ergoterapii skupinovou s vyuzitim dilen je nutné odpovidajici technické
vybaveni pracovniho mista, popf. samostatnych pracovnich dilen.

Cim vykon konéi:

Hodnocenim priibéhu a vysledku zadaného tikolu, uklid materidlu, pomficek, pracovists,
zaznamem do dokumentace.

Kategorie: P - hrazen plng;

Omezeni mistem: S - pouze na specializovaném pracovisti
Omezeni frekvenci: 2/1 den, 24/1 &tvrtleti

Obvyklad doba trvani celého vykonu v minutach: 11
Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",
popiste, ¢im je pracovisté specializované.)

Diivod zménového Fizeni:
(V pFipadé, Ze vykon nahrazuje staré metody,
dopliite ¢isla piivodnich vykonii.)

Posouzeni medicinské efektivity:

Ekonomicky dopad:
(Doplite odhadovany pocet pacientii za rok)



Porovnini s prokiazanym lé¢ebnym piinosem:

Zpusob dhrady v dalSich zemich:

Dalsi odbornosti:

Kéd  Nazev Rezie
201 rehabilita¢ni a fyzikalni medicina 3,19
902 fyzioterapeut 3,19

Nositelé:
Pofadi Kategorie Funkce

Praxe Cas Poznamka Aktualni body

10 54 Ergoterapeut

11 67,034
Celkem: 67,03

Primo spotiebovany material - PMAT:

Kaéd Nézev Doplitek Mnozstvi Jednotka Cena  Body
A000344 Materidl pro ergoterapeutickou ¢innost 1 20 20
Celkem: 20,00 20,00

Primo spotiebované lécivé pripravy - PLP:

Koéd  Nazev Dopliiek ATC Omezeni MnoZstvi Jednotka Cena Body
Celkem: 0,00 0,00

Pristroje:

Kod Nazev D.Z. N.U. D.P. Procento z vykonu  Cena Body

P0078  Zakladni vybaveni dilny 10 5500 4 100,00 % 100 000,00 2,96
Celkem: 100 000,00 2,96

ZUM:

Kaod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik

Néazev  Popis




ZULP:
Kod Nazev

PoloZzky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis

Piimé Rezijni
Bod
*% 99 35

Celkem
125



SPECIALIZOVANE ERGOTERAPEUTICKE VYSETRENI PRI ZAHAJENI
ERGOTERAPIE

Cislo vykonu:
21609

Autorska odbornost:
(917) ergoterapeut

Popis:

(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Analyza funkénich schopnosti pacienta pomoci specializovanych metod ¢&i standardizovanych
testli/hodnoceni (napi. ACE-R, MEAMS, Rivermead Behavioralni pamétovy test, LOTCA,
hodnoceni dle Jacobsové, FIM, FAM, A - ONE, funkéni test horni koncetiny - napt. Jebsen-
Taylor, Purdue pegboard, JAMAR, AMPS, PEDI). SlouZi ke stanoveni cile a planu ergoterapie.
Vykon je uréen pro ergoterapeuty s jiz ziskanou zvlastni &i specializovanou zptsobilosti.

Cim vykon za&ina:

Prostudovanim dokumentace, ptipravou pracovniho prostiedi, pomuicek, vysvétlenim tcelu
vySetieni.

Obsah a rozsah vykonu:

VySetieni ergoterapeutem pii zahdjeni ergoterapie se provadi po pievzeti pacienta k terapii na
zakladé¢ indikace doporucujiciho 1ékaie a obsahuje pouZiti specialnich a standardizovanych
testovych baterii a samotnych hodnoceni/testli v oblasti ADL, kognitivnich funkci, hrubé a jemné
motoriky. Vysetfeni se provadi u pediatrickych, geriatrickych pacientii a dospélych pacientt.
Jednd se o objektivni zhodnoceni funkéniho stavu pacienta v oblasti vy$e zminénych funkei.
Cim vykon konéi:

Pisemnym zhodnocenim vySetieni, navrzenim kratkodobého a dlouhodobého ergoterapeutického
planu, zdznamem do dokumentace a zaloZenim vysledk provedenych testti.

Kategorie: P - hrazen plng;

Omezeni mistem: S - pouze na specializovaném pracovisti
Omezeni frekvenci: 1/1 den

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutich: 45
Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",
popiste, ¢im je pracovisté specializované.)

Davod zménového Fizeni:
(V pripadé, Ze vykon nahrazuje staré metody,
doplpite cisla puvodnich vykonii.)

Posouzeni medicinské efektivity:

Ekonomicky dopad:
(Doplnte odhadovany pocet pacientui za rok)



Porovnani s prokdzanym lécebnym piinosem:
Zpusob uhrady v dalSich zemich:

Dalsi odbornosti:

Kod  Nazev Rezie
Nositelé:
Poradi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktualni body
10 S4 Ergoterapeut 45 274,23
Celkem: 274,23

Piimo spotiebovany materiil - PMAT:
Kaod Nazev Dopliiek Mnozstvi Jednotka Cena  Body

Celkem: 0,00 0,00

Primo spotfebované 1é¢ivé pripravy - PLP:
Kod  Nazev Dopliiek ATC Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Pristroje:

Kod Nazev D.Z. N.U. D.P. Procento z vykonu  Cena  Body
Celkem: 0,00 0,00

ZUM:

Kaod Nazev

Polozky mimo ¢&iselnik
Nazev  Popis

ZULP:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik



Nazev  Popis

Piimé Rezijni Celkem

Body .4 144 418



SPECIALIZOVANE KONTROLNI ERGOTERAPEUTICKE VYSETREN]

Cislo vykonu:
21610

Autorska odbornost:
(917) ergoterapeut

Popis:

(Pokud mda vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Kontrolni vySetfeni funk&nich schopnosti pacienta pomoci specializovanych metod ¢i
standardizovanych testii’/hodnoceni za u¢elem monitorace zmén funkénich schopnosti pacienta v
prubéhu terapie (napt. MEAMS, ACE-R, Rivermead Behavioralni pamétovy test, LOTCA,
hodnoceni dle Jacobsové, FIM, FAM, A-ONE, funkéni test HK - napf. Jebsen - Tailor, Purdue
pegboard, JAMAR, AMPS, PEDI). Slouzi k optimalizaci Gprav ergoterapeutického cile a planu
podle aktualnich potieb pacienta. Vykon je uréen pro ergoterapeuty s jiz ziskanou zvlastni ¢i
specializovanou zptisobilosti.

Cim vykon zaéind:

Prostudovanim dokumentace, ptipravou pracovniho prostiedi, pomicek, vysvétlenim tcelu
vySetieni.

Obsah a rozsah vykonu:

Vysetfeni ergoterapeutem pii zahdjeni ergoterapie se provadi po pievzeti pacienta k terapii na
zakladé¢ indikace doporucujiciho 1ékate a obsahuje pouziti specidlnich a standardizovanych
testovych baterii a samotnych hodnoceni/testi v oblasti ADL, kognitivnich funkei, hrubé a jemné
motoriky. VySetfeni se provadi u pediatrickych, geriatrickych pacientt a dospélych pacienti.
Jedna se o objektivni zhodnoceni funkéniho stavu pacienta v oblasti vy$e zminénych funkci.
Cim vykon konéi:

Pisemnym zhodnocenim vySetieni, navrzenim kratkodobého a dlouhodobého ergoterapeutického
planu, zaznamem do dokumentace a zaloZenim vysledkl provedenych testt.

Kategorie: P - hrazen plng;

Omezeni mistem: S - pouze na specializovaném pracovisti
Omezeni frekvenci: 1/1 den, 4/1 ¢tvrtleti

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 45
Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",
popiste, ¢im je pracovisté specializované.)

Duavod zménového Fizeni:
(V pripadé, Ze vykon nahrazuje staré metody,
dopliite ¢isla piivodnich vykoni.)

Posouzeni medicinské efektivity:

Ekonomicky dopad:
(Doplrte odhadovany pocet pacientii za rok)



Porovnani s prokazanym lé¢ebnym pfinosem:

Zpusob uhrady v dalSich zemich:

Dalsi odbornosti:

Kod Nazev

Rezie

Nositelé:
Pofadi Kategorie Funkce

Praxe Cas Poznamka Aktualni body

10 S4 Ergoterapeut

45 274,23
Celkem: 274,23

Piimo spotiebovany material - PMAT:

Kod Nazev

Dopliieck Mnozstvi Jednotka Cena  Body

Celkem: 0,00 0,00

Piimo spotiebované 1é¢ivé pripravy - PLP:

Koéd  Nazev Dopliick ATC Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body
Celkem: 0,00 0,00
Pristroje:
Kod Nazev D.Z. N.U. D.P. Procento z vikonu  Cena  Body
Celkem: 0,00 0,00
ZUM:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢éiselnik

Nazev  Popis
ZULP:
Kod Nazev

Polozky mimo &iselnik



Nazev  Popis

Piimé Rezijni Celkem
Body o4 144 418



KLASIFIKOV'ANi PODLE MEZINARODNI KLASIFIKACE FUNKCNIiCH
SCHOPNOSTI, DISABILITY A ZDRAVI

Cislo vykonu:
21612

Autorska odbornost:
(917) ergoterapeut

Popis:

(Pokud mda vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Klasifikovani funkéniho stavu osoby s disabilitou z bio-psycho-socialniho pohledu pfedeviim v
oblasti t¢lesnych funkeci, aktivit a participaci a faktort prosttedi. Uréeni vy$e kvalifikatoru vykonu
a kapacity v oblasti komponent aktivit a participaci u osoby s disabilitou. A dale uréeni vy3e
kvalifikdtoru u bariéry a facilitatoru v oblasti faktort prostiedi u osoby s disabilitou pomoci $kaly
MKF. Vykon je uréen pro ergoterapeuty s jiz ziskanou zvlastni ¢i specializovanou zptisobilosti.

Cim vykon za&ina:

Prostudovanim dokumentace pacienta, vysvétlenim divodu a postupu vySetfeni, pfipravou
prostiedi.

Obsah a rozsah vykonu:

Klasifikovani a zhodnoceni funkéniho stavu pacienta podle MKF se provadi po pfevzeti pacienta
k terapii na zakladé¢ indikace doporuéujiciho Iékafe a obsahuje: odebrani anamnézy, predvedeni
nosnych aktivit a participaci osobou s disabilitou. Vykon dale obsahuje analyzu ziskanych dat, a
urceni vySe kvalifikatorti u vybranych z komponent: aktivity participace, télesné funkce, faktory
prostiedi.

Cim vykon kon¢i:

Zapisem nosnych domén do dokumentace, sepsani zpravy z zhodnoceni.

Kategorie: P - hrazen plnég;

Omezeni mistem: BOM - bez omezeni

Omezeni frekvenci: 1/1 den, 3/1 ¢tvrtleti

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutiach: 30
Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",
popiste, ¢im je pracovisté specializované,)

Ditvod zménového Fizeni:
(V pripadé, Ze vykon nahrazuje staré metody,
doplnte ¢isla pivodnich vykonil.)

Posouzeni medicinské efektivity:

Ekonomicky dopad:
(Doplnte odhadovany pocet pacientii za rok)

Porovnini s prokazanym lééebnym piinosem:




Zpusob ahrady v dalSich zemich:

Dalsi odbornosti:

Koéd  Nazev Rezie

201 rehabilitaéni a fyzikalni medicina 3,19

902 fyzioterapeut 3,19

Nositelé:

Poifadi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktualni body

10 S4 Ergoterapeut 30 182,82
Celkem: 182,82

P¥imo spotiebovany material - PMAT:
Kod Nézev Dopliiek Mnozstvi Jednotka Cena  Body

Celkem: 0,00 0,00

Piimo spotiebované 1é¢ivé pripravy - PLP:
Kod  Nazev Dopliieck ATC Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Pristroje:

Kod Nazev D.7. N.U. 1P, Procento z vykonu  Cena  Body
Celkem: 0,00 0,00

ZUM:

Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis

ZULP:
Kaod Nazev




Polozky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis

Yiud Piimé ReZijni Celkem
oY 183 96 279



CILENA ERGOTERAPIE RUKY

Cislo vykonu:
21631

Autorska odbornost:
(917) ergoterapeut

Popis:

(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Cilené ergoterapie zaméfena na ruku, zapésti, loket, pletenec ramenni, u riznych onemocnéni,
pourazovych a poopera¢nich stavii postihujicich horni konéetinu. Zahrnuje napf. artrotickd a
revmatologicka onemocnéni, vrozené vyvojové vady, traumata, fraktury, amputace, lymfedém,
poranéni perifernich nervtl, poranéni cévniho systému, poranéni centralniho nervového systému, u
bolestivych stavil (napf. fibromyalgie, komplexni regionalni bolestivy syndrom), poranéni
Slachového apardtu, neuromuskularni onemocnéni. Vykon je uréen pro ergoterapeuty s jiz
ziskanou zv1astni ¢i specializovanou zptisobilosti.

Cim vykon za&ina:

Prostudovanim dokumentace pacienta, piipravou prostiedi a potfebnych pomiticek.

Obsah a rozsah vykonu:

Ergoterapeut vyuZiva rizné sobé¢ vlastni terapeutické techniky a metody, jako napf. funkéni
aktivity; techniky nacviku psani; péce o jizvu; techniky ochrany kloubt; sniZeni spasticity pomoci
facilita¢nich a mekkych technik, kartacovani, mi¢kovani, dale aplikace manudlni terapie;
reedukace Citi; techniky tejpovani; vyroba a/ nebo vybér vhodnych kompenzaénich a pracovnich
pomicek apod. Dale cviky na zachovani funkéniho ichopu a funkce celé horni konéetiny, pasivni
pohyby a cviky na udrZeni a rozsifeni rozsahu pohybu jednotlivych segmentt horni konéetiny.
Bimanualni ¢innosti a polohovani horni konéetiny.

Cim vykon konéi:

Zaznamem do dokumentace, uklidem pomicek a prostredi.

Kategorie: P - hrazen plng;

Omezeni mistem: BOM - bez omezeni

Omezeni frekvenci: 2/1 den

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 30
Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",
popiste, ¢im je pracovi§ié specializované.)

Duavod zménového Fizeni:
(V pripade, Ze vykon nahrazuje staré metody,
doplrite Cisla pitvodnich vykonii.)

Posouzeni medicinské efektivity:

Ekonomicky dopad:
(Doplnte odhadovany pocet pacientit za rok)



Porovnani s prokazanym lécebnym prinosem:
Zpusob uhrady v dalSich zemich:

Dalsi odbornosti:

Kod  Nazev Rezie
Nositelé:
Poradi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktualni body
10 S4 Ergoterapeut 30 182,82
Celkem: 182,82

Pfimo spotiebovany material - PMAT:
Koéd Nazev Dopliiek Mnozstvi Jednotka Cena  Body

Celkem: 0,00 0,00

Primo spotFebované lécivé piipravy - PLP:
Koéd  Nazev Dopliteck ATC Omezeni MnozZstvi Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Pristroje:

Kod Nazev DZ. N.U. D.P. Procento z vykonu  Cena  Body
Celkem: 0,00 0,00

ZUM:

Kod Nazev

A002500 Termoplastickd dlaha pro horni kon¢etinu
A002501 Termoplastickd dlaha - prstova

Polozky mimo ¢&iselnik
Nazev  Popis

ZULP:
Kod Nazev



Polozky mimo ¢iselnik
Nézev  Popis

Piimé Rezijni Celkem

Bod
T 96 279



ERGOTERAPEUTICKE METODY NA NEUROFYZIOLOGICKEM PODKLADE

Cislo vykonu:
21622

Autorska odbornost:
(917) ergoterapeut

Popis:

(Pokud mad vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Aplikace metod a ptistupli zaloZenych na neurofyziologickém podkladé do ergoterapeutické
intervence (napt. Bobath koncept, metoda Affolterové, Orofacialni stimulace, Bazalni stimulace,
PANat koncept, PNF, Spiralni dynamika, Neurodynamika, Senzomotoricka stimulace, Senzoricka
stimulace, atp.), véetné piislusného vysetieni. Vykon je uréen pro ergoterapeuty s jiz ziskanou
zvlastni ¢ specializovanou zplsobilosti.

Cim vykon zadina:

Prostudovani dokumentace, pfiprava prostiedi a potfebnych pomucek, vySetfeni pacienta, na
zaklade které¢ho bude aplikovana odpovidajici metodika.

Obsah a rozsah vykonu:

Ergoterapeut vysvétli Gi¢el a princip vySetfeni a uzité metodiky. Ergoterapeut pii terapii ovliviiuje
patologie fizeni pohybu, postury a svalového tonu. Prostfednictvim vhodnych
neurofyziologickych metodik ergoterapeut facilituje reedukaci funk&nich dovednosti a provadéni
praktickych ¢innosti.

Cim vykon kon¢i:

Zaznamem do dokumentace.

Kategorie: P - hrazen plng;

Omezeni mistem: S - pouze na specializovaném pracovisti
Omezeni frekvenci: 1/1 den

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 45
Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",
popiste, ¢im je pracovisté specializované.)

Divod zménového Fizeni:
(V pripadé, Ze vykon nahrazuje staré metody,
dopliite ¢isla puvodnich vykonit.)

Posouzeni medicinské efektivity:

Ekonomicky dopad:
(Doplte odhadovany pocet pacientii za rok)

Porovnani s prokazanym lééebnym prinosem:

Zpiusob uhrady v dalich zemich:



Dalsi odbornosti:

Kéd  Nazev Rezie
Nositelé:
Poradi Kategorie Funkce Praxe Cas Pozndmka Aktualni body
10 S4 Ergoterapeut 45 274,23
Celkem: 274,23

P¥imo spotiebovany material - PMAT:
Kod Néazev Doplitek Mnozstvi Jednotka Cena  Body

Celkem: 0,00 0,00

Primo spotiebované 1éCivé piipravy - PLP:
Koéd  Nazev Dopliiek ATC Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Pristroje:

Kod Nazev D.7. N.U. D.E; Procento z vikonu  Cena  Body
Celkem: 0,00 0,00

ZUM:

Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis

ZULP:
Kaod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis




Piimé Rezijni Celkem

Body
274 144 418



ERGOTERAPIE VE VLASTNIM SOCIALNIM PROSTREDI PACIENTA

Cislo vykonu:
21624

Autorska odbornost:
(917) ergoterapeut

Popis:

(Pokud md vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Ergoterapie ve vlastnim socialnim prostiedi pacienta je zaméfena na trénink funkénich schopnosti
pacienta v jeho individudlnim prostiedi a v reakci na naroky tohoto prostiedi na zékladé indikace
lékafe. Vykon je mozné v jednom dni kombinovat s vykonem 21625- Nacvik viednich dennich
¢innosti- ADL

Cim vykon zacina:

Kontaktem s pacientem, sezndmenim s diivodem a provedenim vykonu, analyzou potfeb a priorit
ergoterapie, stanovenim programu terapeutické jednotky, piipravou prostiedi a pomiicek. U
détskych pacientli a pacientii dezorientovanych nebo s poruchou kognitivnich funkei
informovanim rodinnych piislugnika.

Obsah a rozsah vykonu:

Dle stanovenych priorit ergoterapeut provadi ndcvik a trénink funkénich schopnosti pacienta
pomoci vhodné zvolenych ergoterapeutickych metod a technik v oblasti senzomotorickych,
kognitivnich, percepénich nebo psychosocidlnich funkei. Edukace pacienta, popf. rodinnych
pfisludnikd ¢i blizkych osob 0 mozZnostech podpory funkénich schopnosti a sob&staénosti pacienta
v konkrétnich podminkach prostiedi, doporu¢eni vhodnych tprav prostedi ¢i zptisobu provadéni
¢innosti pro podporu funkce a prevenci Grazi.

Cim vykon kon¢i:

Zaznamem do dokumentace o provedené terapii, priub¢hu edukace pacienta, popf. rodinnych
ptislusniki.

Kategorie: P - hrazen pln¢;
Omezeni mistem: A - pouze ambulantné
Omezeni frekvenci: 2/ den, 18x/ &tvrtleti

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutich: 30

Podminky:
(Pokud je omezeni mistem "S",
popiste, ¢im je pracovisté specializované.)

Divod zménového Fizeni:

(V pFipadé, Ze vykon nahrazuje staré metody,

doplite ¢isla puvodnich vykomi.)

U pacientt, kterym jejich zdravotni stav umoziuje vratit se do domaciho prostiedi, ale zaroven
stale potiebuji individualni ergoterapii z diivodu posileni ¢i dotrénovani funkénich schopnosti, je
moZné tuto poskytovat mimo institucionalni zdravotnické zafizeni. Stézejni cilem oboru
ergoterapie, je zvladnuti potiebnych aktivit v ramci béZného Zivota jedince. Tento cil zvySuje
kvalitu Zivota a zaroveil vede k trvale pozitivni progresi zdravotniho stavu z diivodu trvalé



aktivizace a zapojeni fyzickych, kognitivnich i dusevnich funkei jedince a prevenci op&tovného
¢erpani rehabilitatni péce. Pro naplnéni tohoto cile je viak zdsadni moZnost intervenovat s
klientem v ramei jeho doméciho prostiedi, kdy miiZe byt terapie pfizptisobena naroktim prostiedi a
nacvik probihd v redlném kontextu Zivota jedince. Ergoterapie ve vlastnim socidlnim prostiedi
umoziuje cilen€ trénovat funkéni schopnosti pacienta v realnych podminkach a soucasné
doporucovat vhodné tpravy tohoto prostiedi tak, aby bylo dosazeno jeho maximalni funkéni
urovné sob&stacnosti a predeslo se piipadnym trazim. Pro naplnéni cil& oboru ergoterapie a
moZnosti dosazeni samostatnosti pacienta a ukonceni rehabilita¢niho procesu je moZnost pracovat
s pacientem v ramci jeho vlastniho socidlniho prostiedi pro ergoterapii kli¢ové. Dale terapie
provadéna ve vlastnim socialnim prostredi u cilové skupiny pacientd navozuje pocit psychické
pohody, podporuje motivaci a ptispiva k rychlejsimu zlep$ovani funk&niho i zdravotniho stavu.
Jejim piinosem je i sniZeni poctu rehospitalizaci, coZ dokladuji zahraniéni studie. V ramei rané
péce je mozné poskytovat individualni ergoterapii ve vlastnim socialnim prostiedi také détem do
veku 7 let, u kterych je realn€ ohrozen jejich psychomotoricky vyvoj nebo détem, které maji
opoZd€ny vyvoj v oblasti motorickych, kognitivnich, senzorickych, psychickych, komunikagnich,
socialnich, emocionalnich nebo adaptivnich funkei (¢i je u nich p¥itomna kombinace poruch v
téchto oblastech).

Posouzeni medicinské efektivity: Ergoterapie ve vlastnim socidlnim prostiedi pacienta zaméfena
na hodnoceni a nacvik funkénich schopnosti pacienta, které jsou piedpokladem pro zvladan{ viech
b&Znych dennich ¢innosti, piispiva k rychlejdi adaptaci pacienta na jeho vlastni socidlni prostiedi a
posileni jeho sobéstacnosti. Nacvik funkénich schopnosti potiebnych pro provadéni b&znych
dennich Cinnosti neni vzdy mozné uspokojivé nasimulovat na specializovaném pracoviiti tak, aby
prostredi odpovidalo podminkam vlastniho socidlniho prostiedi pacienta a terapie tak mohla byt
vedena efektivné. Trénink a terapie ve vlastnim socidlnim prostiedi u pacienta navozuji pocit
psychické pohody, pacient je k terapii vice motivovén a tim dochazi i k rychlejsimu zlepsovani
jeho funkéniho i zdravotniho stavu. Modifikace vlastniho socialniho prostiedi pacienta a trénink
funkénich schopnosti v tomto prostiedi zlepsuje vykon v kazdodennich aktivitich a zvy3uje
bezpecnost pacientil. Je také zasadni pro prevenci padt u osob vys$iho véku a osob s omezenou
schopnosti pohybu a orientace (viz College of Occupational Therapists, 2016). Pokud se
nepfizplsobi prostiedi funkénimu stavu pacienta, dochdzi k ¢ast&j$im padim a irazim pacientd,
které jsou nejéastéjsim ditvodem zvysené poptavky po institucionalni pééi nebo hospitalizaci u
téchto osob. Intervenci ergoterapeuta ve vlastnim socidlnim prostiedi pacienta se p¥ispiva k
prodlouZeni moZnosti pacienta ziistat zabezpeen ve svém piirozeném prostiedi, u osoby vy3siho
veku k oddalen{ nutnosti umisténi do institucionalniho zafizeni a sniZeni po&tu rehospitalizaci
pacient( z divodu zhor$eni sobéstacnosti. Intervence ergoterapeuta poskytovana ve vlastnim
socidlnim prostiedi pacienta pfispiva ke sniZeni ndkladd na hospitalizaci. Ergoterapie provadéna
ve vlastnim socialnim prostfedi je rutinné realizovana v okolnich evropskych zemich, Severni
Americe ¢i Australii. Ergoterapie poskytovana ve vlastnim socialnim prostied ditéti do veku 7 let
prispiva k pfedchézeni postizeni, eliminaci nebo zmirnéni dasledkd postiZeni &i onemocnéni a je
prileZitosti pro edukaci rodi¢t ¢i pecujicich osob ve spravném vedeni ditéte v rozvoji
senzomotorickych funkei, schopnosti lokomoce a sebeobsluhy dle jeho aktualniho
psychomotorického vyvoje v prostiedi, které je mu blizké. Diky tomu je ditéti i rodiné
poskytovéana edukace a pomoc v dosazeni maximalni socidln{ integrace ditéte. College of
Occupational Therapists (2016). Reducing the pressure on hospitals: a report on the value of
occupational therapy in England. https://www.rcot.co.uk/file/3209/download?token=Q6kpX 7Jp
Petersson, L., Lilja, M., Hammel, J., & Kottorp, A. (2008). Impact of home modification services
on ability in everyday life for people ageing with disabilities. Journal of Rehabilitation Medicine,
40(4), 253-260. DOI: 10.2340/16501977-0160 Szanton, S. L., Thorpe, R. J., Boyd, C., Tanner, E.
K., Left, B., Agree, E., & Gitlin, L. N. (2011). Community aging in place, advancing better living
for elders: A bio-behavioral-environmental intervention to improve function and health-related
quality of life in disabled older adults. Journal of the American Geriatrics Society, 59(12), 2314-
2320. DOI: 10.1111/1.1532-5415.2011.03698.x



Ekonomicky dopad:

(Dopliite odhadovany pocet pacientii za rok)

Predpokladany pocet oSetfenych pacientii za 1 rok je mozné kalkulovat ze statistickych dat o
incidenci pacientli po poSkozeni mozku a podkozeni michy, seniorti oSetfenych z déivodu padu ¢i u
kterych byla provedena ortopedicka operace, nové zjisténych pacientt s diagnézou syndromu
demence, i déti do 7 let, ktera jsou v evidenci z divodu ohroZeni jejich psychomotorického vyvoje
nebo d&ti, kterd maji opozdény vyvoj v oblasti motorickych, kognitivnich, senzorickych,
psychickych, komunika¢nich, socidlnich, emocionalnich nebo adaptivnich funkei (¢i je u nich
ptitomna kombinace poruch v téchto oblastech).

Porovnani s prokdzanym lééebnym pFinosem: Lécebny piinos je srovnatelny s ostatnimi
ergoterapeutickymi vykony.

Zpusob ahrady v dalSich zemich: Ergoterapie provadéna ve vlastnim socidlnim prostiedi
pacienta je hrazena napf. ve Velké Britanii a Némecku, ale i v ostatnich piedevsim severskych
statech EU. Ergoterapeut zde provadi pted propusténim pacienta do domaciho prostiedi domaci
navstévu a doporucuje piipravu tohoto prostiedi na navrat pacienta tak, aby byl schopny v tomto
prostiedi bezpe¢né a uspokojivé zit. Obvykle je uzké spoluprace mezi ergoterapeutem z
nemocni¢niho zafizeni a s ergoterapeutem plsobicim v komunité, ktery pokud to zdravotni stav
pacienta vyzaduje, ho piejima do péce. V ramei stati EU je pomérné b&zné, Ze ergoterapeut je
soucasti terénniho terapeutického tymu a pracuje s pacienty v jejich vlastnim socidlnim prostieds.
Uzk4 je i spoluprace mezi ergoterapeutem a praktickym Iékafem, ale ne vSude musi intervenci
ergoterapeuta prakticky lékar indikovat. Ergoterapeut je v rAmei své odbornosti odpovédny za
piijmuti pacienta do péce po nédvratu do doméciho prostiedi.

Dalsi odbornosti:

Kéd  Nazev ReZie

Nositelé:

Pofadi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktualni body

10 S4 Ergoterapeut 30 182,82
Celkem: 182,82

Piimo spotiebovany materiil - PMAT:
Kod Nazev Dopliiek Mnozstvi Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Piimo spotiebované 1é¢ivé pFipravy - PLP:
Kéd  Nazev Dopliiek ATC  Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00




Pristroje:

Kod Nézev DZ. N.U. D.P. Procento z vykonu  Cena  Body
Celkem: 0,00 0,00

ZUM:

Kod Nazev

PoloZky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis

ZULP:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Néazev  Popis

Piimé Rezijni

Bod
% 183 96

Celkem
279



