
ODSÁVÁNÍ SEKRETU Z DÝCHACÍCH CEST

Číslo výkonu:
06641

Autorská odbornost:
(913) ošetřovatelská péče v sociálních službách 

Popis:
(Pokud má výkon jednoznačné indikace, uveďte je.)
Odsávání sekretu z dutiny ústní a nosohltanu u pacientů, kteří vzhledem ke svému zdravotnímu 
stavu nejsou schopni hleny vykašlat z dutiny ústní nebo nejsou schopni přirozeně uvolňovat 
dutinu nosní. Akutní odsávání z důvodu aspirace cizího tělesa (např. léky, strava aj.) a odsávání z 
dolních dýchacích cest u tracheostomovaných pacientů. Výkon lze vykázat po předchozí indikaci 
lékaře, která může být jednorázová nebo vyjadřující konkrétní frekvenci výkonů na určité období, 
vyjma akutního odsávání pro aspiraci cizího tělesa. Přičti k výkonu ošetřovatelská intervence, jen 
materiálové náklady výkonu. Odsávat sekret z dolních dýchacích cest není oprávněna provádět 
praktická sestra. 

Čím výkon začíná:
Přípravou dokumentace, přípravou pomůcek, hygienou rukou zdravotnického pracovníka, 
kontaktem s pacientem, kontrolou totožnosti pacienta, seznámením pacienta s důvodem a 
způsobem provedení výkonu, uložením pacienta do vhodné polohy, oblečením ochranných 
rukavic a nasazením ústenky. 
Obsah a rozsah výkonu:
1. Odsávání z dutiny ústní a nosohltanu - před vlastním odsáváním je nutné odsávací cévku zvlhčit 
a postupovat obezřetně, aby nedošlo k traumatizaci sliznice. Cévku zavádíme bez podtlaku, 
podtlak k odsátí sekretu se využije až po zavedení a celou dobu sledujeme pacienta a průběžně 
informujeme a instruujeme k výkonu. 2. Odsávání z DC - výkon se prování výhradně za 
aseptických podmínek. Před vlastním výkonem zkusíme proplach sterilním FR, zvlhčíme cévku 
lokálním anestetikem, cévku zavádíme bez podtlaku, podtlak k odsátí sekretu použijeme při 
vytahování cévky směrem ven z DC. Pokud by v průběhu výkonu došlo k patologické reakci nebo 
komplikacím, okamžitě výkon přerušit, bez odkladu informovat lékaře a postupovat dle instrukcí. 
Čím výkon končí: 
Sledováním stavu pacienta, úpravou polohy, úklidem použitých pomůcek, hygienou rukou 
zdravotnického pracovníka, záznamem do dokumentace. 

Kategorie: P - hrazen plně; 

Omezení místem: A - pouze ambulantně 

Omezení frekvencí: 18/1 den 

Obvyklá doba trvání celého výkonu v minutách: 0 

Podmínky: 
(Pokud je omezení místem "S",
popište, čím je pracoviště specializované.)

Důvod změnového řízení:
(V případě, že výkon nahrazuje staré metody,



doplňte čísla původních výkonů.)
Vyhláška č. 134/1998 Sb., kterou se vydává seznam zdravotních výkonů s bodovými hodnotami, 
neobsahuje pro odbornost 913 tento materiálový výkon a to přesto, že jsou s tímto výkonem 
spojeny materiálové náklady. Doposud je tento výkon hrazen pouze časem (výkon 06613 – 
ošetřovatelská intervence). Doplněním tohoto výkonu tedy dojde k narovnání materiálových 
nákladů odbornosti 913. Doplněním tohoto výkonu do vyhlášky č. 134/1998 Sb., dojde k omezení 
možné frekvence odsávání dýchacích cest na 18 x za den jako výkonu hrazeného z veřejného 
zdravotního pojištění. Definice tohoto výkonu přispěje k jednoznačnému stanovení podmínek, za 
kterých je možné odsávání dýchacích cest poskytovat. Doplněním tohoto výkonu dojde ke 
srovnání odbornosti 913 např. s odborností 926, která má tento výkon zahrnut v obou 
agregovaných výkonech 80090 i 80091. 

Posouzení medicínské efektivity: Výkon splňuje podmínky EBM. 

Ekonomický dopad:
(Doplňte odhadovaný počet pacientů za rok)
Vzhledem k tomu, že tento výkon je v současné době vykazován pouze časovým výkonem 06613, 
není možné přesně stanovit počet pacientů za rok ani počet těchto výkonů za rok. Je tedy možné 
učinit pouze odborný odhad na základě dat VZP, které zveřejnila VZP na svých webových 
stránkách v rámci zákona o svobodném přístupu k informacím. Tato data obsahují počet 
vykázaných jednotlivých výkonů odbornosti 913 za rok 2018. Z nich vyplývá, že počet 
vykázaných výkonů 06613 (ošetřovatelská intervence) byl 23 887 763. Odečteme-li od tohoto 
počtu všechny vykázané materiálové výkony (06621 až 06639), což je 2 776 949 výkonů, pak 
dostaneme hodnotu 21 110 814, což je počet časových výkonů bez připočteného materiálového 
výkonu. Za předpokladu, že 80 % těchto výkonů tvoří aplikace léčiv neinvazivní cestou, zůstává k 
dalšímu rozdělení 4 222 163 výkonů. V těchto výkonech jsou zahrnuty jak výkony rehabilitačního 
ošetřování, tak další, materiálovými výkony nespecifikované, ošetřovatelské výkony. Dle našeho 
odborného odhadu bude počet výkonů 06641 tvořit cca 5 % z těchto zbylých výkonů, tj. cca 211 
108 výkonů. Dopady do celého segmentu odbornosti 913 jsme pak počítali pro 60 % a 70 % podíl 
pojištěnců VZP v celém segmentu odbornosti 913. Tím vznikl koridor předpokládaných nákladů 
pro systém veřejného zdravotního pojištění, který při počtu 18 bodů za tento výkon činí cca 5,5 až 
6,3 mil. Kč. Stanovení tohoto materiálového výkonu bude motivovat pobytová zařízení sociálních 
služeb k péči o náročnější pacienty, což sníží délku hospitalizace těchto osob ve zdravotnických 
zařízeních a tím pádem sníží celkové náklady veřejného zdravotního pojištění. 

Porovnání s prokázaným léčebným přínosem: Léčebný přínos je stejný jako např. v odbornosti 
926 (domácí paliativní péče) u výkonu 80090 – AGREGOVANÝ VÝKON DOMÁCÍ 
PALIATIVNÍ PÉČE – KLINICKY NESTABILNÍ PACIENT a 80091 – AGREGOVANÝ VÝKON 
DOMÁCÍ PALIATIVNÍ PÉČE – KLINICKY NESTABILNÍ PACIENT SE ZÁVAŽNÝMI 
SYMPTOMY. Stanovení tohoto materiálového výkonu bude motivovat pobytová zařízení 
sociálních služeb k péči o náročnější pacienty, což sníží délku hospitalizace těchto osob ve 
zdravotnických zařízeních a tím pádem sníží celkové náklady veřejného zdravotního pojištění. 

Způsob úhrady v dalších zemích: Není relevantní. 

Další odbornosti: 
Kód Název Režie

Nositelé: 



Celkem:

Pořadí Kategorie Funkce Praxe Čas Poznámka
Aktuální 
body

10 S2 
všeobecná sestra, dětská sestra, 
částečně praktická sestra 

0 0 

0,00 

Přímo spotřebovaný materiál - PMAT: 
Kód Název Doplňek Množství Jednotka Cena Body

A000284 pinzeta jednorázová 1 1ks 8,2 8,2 

A000064 cévka odsávací 1 1ks 5 5 

Celkem: 13,20 13,20

Přímo spotřebované léčivé přípravy - PLP: 
Kód Název Doplňek ATC Omezení Množství Jednotka Cena Body

0055994 
XYLOCAINE spr 
10% 

1x50ml D04AB01 0,02 50ml 222,29 4,4458 

Celkem: 222,29 4,45 

Přístroje: 
Kód Název D.Ž. N.Ú. D.P. Procento z výkonu Cena Body

A008253 
Odsávačka man./el. v ceně 7 
000 Kč 

5 700 4 100,00 % 7 000,00 0,00 

Celkem: 7 000,00 0,00 

ZUM: 
Kód Název

Položky mimo číselník 
Název Popis

ZULP: 
Kód Název

A000476 skutečně spotřebovaný léčivý přípravek 

Položky mimo číselník 



Název Popis

Body
Přímé Režijní Celkem

18 0 18


