
ZAVEDENÍ / UKONČENÍ INDIVIDUÁLNÍ PSYCHIATRICKÉ REHABILITACE, 
KONZULTACE, ADMINISTRATIVNÍ ČINNOST SESTRY PRO PÉČI V 
PSYCHIATRII

Číslo výkonu:
35811

Autorská odbornost:
(914) sestra pro péči v psychiatrii 

Popis:
(Pokud má výkon jednoznačné indikace, uveďte je.)
Soubor speciálních postupů a technik, které užívá sestra pro péči v psychiatrii při individuální 
rehabilitaci psychiatrických pacientů. Zahrnuje posouzení stavu pacienta v jeho přirozeném 
prostředí, zpracování rehabilitačního a popř. krizového plánu . Dále sestává z pravidelné revize 
plánu péče, týmové konzultace případu a administrativní činnosti sestry pro péči v psychiatrii. 
Součástí výkonu je i tzv. případové vedení pacienta (case management). Výkon bude hrazen po 
předchozí indikaci psychiatrem. Výkon je indikován pro schizofrenie, schizofrenní poruchy a 
poruchy s bludy (F20 - F29), poruchy nálady (F30 - F39), organické poruchy (F0.0 – F0.9, G30 - 
G30.9), obsedantně kompulzivní poruchu (F42) a poruchy osobnosti (F60.0, F60.1, F60.3, F60.5, 
F60.6, F61, F62, F65). 

Čím výkon začíná:
Studiem dokumentace, navázáním kontaktu s pacientem, sběrem a vyhodnocením údajů o 
pacientovi, stanovením stávající úrovně sociálních funkcí v následujících oblastech: expresivní 
schopnosti, receptivní schopnosti, interakční schopnosti, situační faktory, písemným zpracováním 
plánu péče ve spolupráci s pacientem, uzavřením písemné event. ústní smlouvy s pacientem. V 
průběhu péče dochází opakovaně k vyhodnocování uvedených funkcí a korekci plánu péče a 
smlouvy s pacientem. 
Obsah a rozsah výkonu:
Psychiatrická sestra za použití standardizovaných dotazníků vyhodnotí rehabilitační potřeby 
pacienta. Ve spolupráci s pacientem písemně zpracuje rehabilitační a popř. krizový plán. Plán 
pravidelně reviduje a konzultuje s ošetřujícím psychiatrem zdravotní stav pacienta. Účastní se 
případové konference týkající se pacienta v péči sestry a koordinuje další potřebnou péči a pomoc 
Při případovém vedení psychiatrická sestra s pacientem vytváří či průběžně kontroluje 
terapeutický plán. V tomto případě výkon zahrnuje jednání sestry v zájmu pacienta s praktickým 
lékařem, ošetřujícím odborným lékařem a dalšími rehabilitačními pracovníky, kteří mají pacienta 
v péči. Psychiatrická sestra referuje o pacientovi v týmu. K výkonu lze vykázat náklady na 
dopravu sestry za pacientem, pokud je prováděn v přirozeném prostředí pacienta. Součástí výkonu 
je i techniky přípravy rehabilitačního a krizového plánu. Výkon Zavedení/ukončení individuální 
psychosociální rehabilitace, konzultace, administrativní činnost psychiatrické sestry bude vykázán 
pouze při zahájení nebo ukončení rehabilitace, pravidelné revizi rehabilitačního plánu nebo v 
případě týmové konzultace stavu pacienta. 
Čím výkon končí: 
Písemným záznamem do dokumentace a předáním zprávy ošetřujícímu lékaři pacienta. 

Kategorie: P - hrazen plně; 

Omezení místem: A - pouze ambulantně 

Omezení frekvencí: 1/1 den, 6/1 čtvrtletí 



Celkem:

Obvyklá doba trvání celého výkonu v minutách: 120 

Podmínky: 
(Pokud je omezení místem "S",
popište, čím je pracoviště specializované.)

Důvod změnového řízení:
(V případě, že výkon nahrazuje staré metody,
doplňte čísla původních výkonů.)

Posouzení medicínské efektivity:

Ekonomický dopad:
(Doplňte odhadovaný počet pacientů za rok)

Porovnání s prokázaným léčebným přínosem:

Způsob úhrady v dalších zemích:

Další odbornosti: 
Kód Název Režie

Nositelé: 
Pořadí Kategorie Funkce Praxe Čas Poznámka Aktuální body

10 S3 sestra pro péči v psychiatrii 0 120 

SS. oš. v 
psychiatrii 
dipl. sestra 
oš. v 
psychiatrii 

392,04 

392,04 

Přímo spotřebovaný materiál - PMAT: 
Kód Název Doplňek Množství Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Přímo spotřebované léčivé přípravy - PLP: 
Kód Název Doplňek ATC Omezení Množství Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00 

Přístroje: 



Kód Název D.Ž. N.Ú. D.P. Procento z výkonu Cena Body

Celkem: 0,00 0,00 

ZUM: 
Kód Název

Položky mimo číselník 
Název Popis

ZULP: 
Kód Název

Položky mimo číselník 
Název Popis

Body
Přímé Režijní Celkem

392 383 775


