NACVIK A ZAUCOVANI APLIKACE INZULINU

Cislo vykonu:
06637

Autorska odbornost:
(913) oSetrovatelska péce v socialnich sluzbach

Popis:

(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Vykon lze vykazat po pfedchozi indikaci oSetiujiciho 1ékate, ktera mize byt jednorazova nebo
vyjadiujici konkrétni frekvenci vykont na urc€ité obdobi. Pricti k vykonu oSetrovatelska
intervence, jen materialové naklady vykonu. Vykon Ize vykézat pouze v ptipad¢, byl-li proveden
vSeobecnou sestrou.

Cim vykon zaéina:

Ptipravou dokumentace, ptipravou pomicek, hygienou rukou zdravotnického pracovnika,
kontaktem s pacientem, kontrolou totoznosti pacienta, sezndmenim jej s diivodem a zptisobem
provedeni vykonu.

Obsah a rozsah vykonu:

Naucime pacienta pripravit si 1€k podle ordinace Iékaie, pfipravit inzulin z originalniho baleni.
Vzdy kontrolovat spravnost 1¢ku, davku, ¢as, zptisob, expiraci 1éku. Pied aplikaci si umyt ruce.
Sestra nauci pacienta zhodnotit zdravotni stav pifed poddnim inzulinu pro piipadnou
kontraindikaci - hodnota glykémie pfed podanim inzulinu; dale nauci pacienta spravné hodnoty
glykémie. Upozorni pacienta, ze pokud by zjistil nezadouci t¢inky, musi okamzité¢ vyrozumét
I¢kate a fidit se jeho pokyny. Sestra nauci pacienta, které pomucky jsou k aplikaci potieba -
inzulinovy set, piipadné¢ inzulinové pero, Ctverecek s desinfekci. Na téle pacienta ukaze mista
vhodna k aplikaci inzulinu. Ordinovany inzulin nau¢i natdhnout do stiikacky. Pfed pfimou aplikaci
si pacient otfe klizi v misté vpichu desinfekénim roztokem a inzulin aplikuje. Po aplikaci misto
vpichu otfe desinfekci.

Cim vykon konéi:

Sledovanim stavu pacienta, tiklidem a likvidaci kontaminovaného materialu a pomucek, hygienou
rukou zdravotnického pracovnika i pacienta, zaznamem do dokumentace.

Kategorie: P - hrazen plné;

Omezeni mistem: A - pouze ambulantné

Omezeni frekvenci: 3/1 den, max. 14 dni

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 0
Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",
popiste, ¢im je pracovisté specializované.)

Diivod zménového Fizeni:

(V pripade, ze vykon nahrazuje staré metody,

dopliite cisla piivodnich vykonii.)

Diivodem pro zménové Fizeni je vystup Pracovni skupiny MZ CR pro koncepéni feseni domaci
péce, kterym je navrh na sjednoceni materidlovych vykont odbornosti 911, 913 a 925. Z jednani



vyplynula nutnost aktualizovat materialové vykony odbornosti 913 a 925, protoze jsou vyznamné
podhodnoceny (neni v nich uveden veskery material, ktery je pro poskytovani osetfovatelské péce
lege artis potfebny). Stavajici materidlovy vykon byl vytvoren v roce 2006 v souvislosti se
vznikem odbornosti 913 k 1.1.2007. Navrhujeme jej doplnit o dalsi materidl, ktery nebyl v
puvodni kalkulaci zahrnut.

Posouzeni medicinské efektivity: Vykon spliuje podminky EBM.

Ekonomicky dopad:

(Dopliite odhadovany pocet pacientii za rok)

Vykon se tyka pacientli umisténych v pobytovych zatizenich socidlnich sluzeb a v na tzv.
socialnich luzkach ve zdravotnickych zatizenich, ktefi budou mit tento vykon indikovan
oSetiujicim lékarem. Ekonomicky dopad do systému vetejného zdravotniho pojisténi jsme
spocitali na zaklad¢ poctu jednotlivych materidlovych vykont v odbornosti 913 za rok 2018, které
zvetejnila VZP na svych webovych strankach v ramci zakona o svobodném pfistupu k
informacim. Zvyseni nakladi VZP jsme piepocetli na celou odbornost 913 tak, Ze jsme spocitali
hodnoty pro 60 % a 70 % podil pojisténct VZP v celém segmentu odbornosti 913. Vzhledem k
malému poctu vykazovanych vykont 06637 dosahuji pfedpokladané naklady pro systém
vetfejného zdravotniho pojisténi max. 1 tis. K¢.

Porovnani s prokazanym lééebnym prinosem: Lécebny prinos ziistava stejny, dochazi jen k
definovani materialu potiebného pro provedeni tohoto vykonu lege artis.

Zpisob uhrady v dalSich zemich: Neni relevantni.

Dalsi odbornosti:

Kod  Nazev Rezie

Nositelé:

Potfadi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktudlni body

10 S2 vSeobecna sestra, détska sestra 0 0
Celkem: 0,00

Piimo spotiebovany material - PMAT:

Kod Nézev Dopliiek Mnozstvi Jednotka Cena Body

02128 Tampodn z gazy stoceny vejc. 12/8 0,02 bal 20.8 0,596
100ks
KOMPRESY Z GAZY

0080557 NESTERILNI 0,02 5X5CM,100KS 35 0,7
STRIKACKA INJEKCN{

18118 0,02 bal 360 74

INZULINOVA 1ML U40
Celkem: 424,80 8,70




Primo spotiebované 1é¢ivé pripravy - PLP:

Koéd  Nazev Doplitek ATC  Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body
Celkem: 0,00 0,00
Pristroje:
Kod Nazev D.Z. N.U. D.P. Procento z vykonu  Cena  Body
Celkem: 0,00 0,00

ZUM:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nézev  Popis

ZULP:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nézev  Popis

Primé Rezijni
Body
9 0

Celkem



