
TERÉNNÍ KRIZOVÁ INTERVENCE PROVÁDĚNÁ SESTROU PRO PÉČI V 
PSYCHIATRII

Číslo výkonu:
35821

Autorská odbornost:
(914) sestra pro péči v psychiatrii 

Popis:
(Pokud má výkon jednoznačné indikace, uveďte je.)
Soubor speciálních postupů a technik, které užívá sestra pro péči v psychiatrii při krizové 
intervenci psychiatrických pacientů v období hrozící dekompenzace v přirozeném prostředí 
pacienta. Výkon bude hrazen po předchozí indikaci psychiatrem. Výkon je indikován pro 
schizofrenie, schizofrenní poruchy a poruchy s bludy (F20 - F29), poruchy nálady (F30 - F39) a 
obsedantně kompulzivní poruchu (F42). Výkon Terénní krizová intervence prováděná sestrou pro 
péči v psychiatrii bude vykázán pouze při akutní dekompenzaci stavu pacienta maximálně po 
dobu 14 po sobě jdoucích dní. 

Čím výkon začíná:
Studiem dokumentace a pokynů ošetřujícího lékaře. Navázáním kontaktu s pacientem, 
zhodnocením aktuálního stavu pacienta, stanovením prioritní činnosti v souladu s krizovým 
plánem pacienta. 
Obsah a rozsah výkonu:
Na základě předem stanoveného krizového plánu psychiatrická setra v období krize provádí 
plánované aktivity zaměřené na zvládání krize a plní aktuální pokyny ošetřujícího psychiatra. 
Součástí výkonu jsou následující techniky: *podpora v pravidelném užívání medikace (drug 
management) *kognitivně-behaviorální techniky zaměřené na zvládání krizové situace *stress 
management *realizace krizového plánu *péče o vlastní somatický stav pacienta Rehabilitační 
práce probíhá v souladu s rehabilitačním plánem s důrazem na techniky a dovednosti nutné k 
překonání krize s cílem zabránit dlouhodobé hospitalizaci pacienta. 
Čím výkon končí: 
Zhodnocením efektu intervence, instruktáží pacienta a předáním informace ošetřujícímu 
psychiatrovi pacienta minimálně 1 x denně 

Kategorie: P - hrazen plně; 

Omezení místem: A - pouze ambulantně 

Omezení frekvencí: 3/1 den 

Obvyklá doba trvání celého výkonu v minutách: 60 

Podmínky: 
(Pokud je omezení místem "S",
popište, čím je pracoviště specializované.)

Důvod změnového řízení:
(V případě, že výkon nahrazuje staré metody,
doplňte čísla původních výkonů.)



Celkem:

Posouzení medicínské efektivity:

Ekonomický dopad:
(Doplňte odhadovaný počet pacientů za rok)

Porovnání s prokázaným léčebným přínosem:

Způsob úhrady v dalších zemích:

Další odbornosti: 
Kód Název Režie

Nositelé: 
Pořadí Kategorie Funkce Praxe Čas Poznámka Aktuální body

10 S3 sestra pro péči v psychiatrii 0 60 

SS oš. péče 
v 
psychiatrii 
Dipl. sestra 
oš. péče v 
psychiatrii 

196,02 

196,02 

Přímo spotřebovaný materiál - PMAT: 
Kód Název Doplňek Množství Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Přímo spotřebované léčivé přípravy - PLP: 
Kód Název Doplňek ATC Omezení Množství Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00 

Přístroje: 
Kód Název D.Ž. N.Ú. D.P. Procento z výkonu Cena Body

Celkem: 0,00 0,00 

ZUM: 
Kód Název



Položky mimo číselník 
Název Popis

ZULP: 
Kód Název

Položky mimo číselník 
Název Popis

Body
Přímé Režijní Celkem

196 191 387


